
KURSGEBÜHR

900 Schweizer Franken (ohne Unterkunft) 

UNTERKUNFT

Mit der Anmeldung können Sie Unterlagen des Waldhotels in
Arosa bzw. vom Fremdenverkehrsbüro Arosa anfordern.
Diese erhalten Sie zusammen mit Ihrer Anmeldebestätigung.
Wir bitten Sie sich selbständig um Ihre Unterkunft zu bemü-
hen. Vom Waldhotel in Arosa, in dem der Kurs stattfindet,
wird ein Sonderpreis (inklusive Halbpension) für die Teilneh-
mer des Arthroskopiekurses angeboten. 

KONTOVERBINDUNG

Wir bitten Sie die Kursgebühr ohne Hotelkosten auf das Konto 

UBS in CH-4310 Rheinfelden
Kontonummer: 0245 0010 7820.01R
IBAN- Nummer: CH69 0024 5245 1078 2001 R         
SWIFT- Code bzw. BIC- Code: UBSWCHZH80A
Kontoinhaber: Dr. med. Wolfgang Birkner

zu überweisen

Rücktritt gegen volle Erstattung der Kursgebühr abzgl. Bank-
gebühren bis 31.10.2016 möglich. Der Rücktritt muß schrift-
lich mitgeteilt werden.

VORAUSSETZUNG FÜR IHRE VERBINDLICHE TEILNAHME

Bitte überweisen Sie spätestens am 14. Tag nach Erhalt einer
positiven Bestätigung die Kursgebühr auf das oben genannte
Konto. Erst nach Zahlung der Kursgebühr sind Sie verbind-
licher Teilnehmer. Wenn nach 21 Tagen (Ausgangsdatum der
Reservierungsbestätigung) keine Zahlung erfolgt ist, erlischt
automatisch Ihre Reservierung. 

Der Kurs endet am Freitag (27.01.) mit einem wissenschaft-
lichen Teil gegen 18.00 Uhr. Danach findet für alle Teilnehmer
eine Abschlußveranstaltung statt. 

ERLÄUTERUNG ZUR ANMELDUNG

Für die Anmeldung verwenden Sie bitte die beiliegende
Anmeldekarte. Weitere Informationen erhalten Sie auch
unter Tel. +49 (0) 76 21 / 57 65 14 oder per email
info@arthroskopiekurs.de. Sie können sich aber auch sehr
einfach über das Anmeldeformular im Internet anmelden: 

www.arthroskopiekurs.de 

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie automatisch eine
Bestätigung.  

ANMELDUNG



WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. M. Strobel, Straubing 
Dr. W. Birkner, Stuttgart 

DOZENTEN

Dr. H. Bereiter, Chur
Dr. W. Birkner, Stuttgart
Prof. Dr. M. Dienst, München
Prof. Dr. M. Flury, Zürich
Dr. Ch. Lampert, St. Gallen
Prof. Dr. M. Scheibel, Berlin
Dr. M. Schulz-Jahrsdörfer, Oberaudorf
Prof. Dr. M. Strobel, Straubing
Priv.-Doz. Dr. T. Zantop, Straubing
Priv.-Doz. Dr. S. Scheffler, Berlin

TECHNISCHE LEITUNG

Dr. M. Schulz-Jahrsdörfer, Oberaudorf

ANMELDUNG UND AUSKUNFT

Helga Karth
Kongresssekretariat Arosa
Kapelle 23
D-79594 Inzlingen
Telefon +49 (0) 76 21 - 57 65 14
e-Mail: info@arthroskopiekurs.de
Internet: www.arthroskopiekurs.de

VERANSTALTUNGSORT

Waldhotel National - CH-7050 Arosa
Telefon +41 81 37 85 555

Dieser Grundkurs wendet sich an
Teilnehmer, die bisher nur wenig Erfah-
rung in der Arthroskopie des Knie- und
Schultergelenkes haben. Auf  die Grund-
prinzipien der Arthroskopie und die diffe-
renzierte Anlage der Zugänge wird beson-
derer Wert gelegt. Zudem besteht erst-
mals die Möglichkeit das Vorgehen an vir-
tuellen Computermodellen zu üben.

In Vorlesungen wird das theoretische
Wissen über Indikation und Technik der
Arthroskopie von Knie-, Schulter- und
anderen Gelenken vermittelt und vertieft.

An Kniegelenksmodellen wird am Nach-
mittag die diagnostische und operative
Arthroskopie unter Anleitung geübt. Für
das Praktikum steht 1 Kniearbeitsplatz für
jeweils 2 Teilnehmer zur Verfügung. Auch
im Grundkurs werden verschiedene Ope-
rationstechniken am Knie- oder Schulter-
gelenk mit Spezialinstrumenten geübt.

Jeden Abend findet eine Tagesdiskussion
mit allen Dozenten und Teilnehmern zu
einem Spezialthema statt. 

Kurssprache: deutsch

Programm und Anmeldung im
Internet unter

www.arthroskopiekurs.de 

Die schweizer und deutschen Teilnehmer erhalten
Fortbildungspunkte für den Kurs. 

Auf vielfachen Wunsch bieten wir auch
2017 wieder einen Speziellen Operations-
kurs an. Dieser Kurs ist für Teilnehmer
bestimmt, die den A-Kurs schon belegt
haben oder die sich für bestimmte opera-
tive Techniken interessieren. Mit den
jeweiligen Spezialinstrumenten können
die verschiedensten Methoden der
Kreuzbandrekonstruktionen, Labrumrefi-
xationen, Rotatorenmanschettennähten,
Meniskusnähten und sonstige Fixations-
und Operationstechniken geübt werden.
Diese Übungsteile finden meist am
Vormittag unter Instruktion durch die
Dozenten statt.

Täglich findet eine Diskussionsrunde über
ein Spezialthema (z.B. VKB-Fixations-
techniken und VKB-Revisionen, HKB-
Läsionen, Schulter, Hüftgelenk, Sprung-
gelenk etc.) statt. Hier wird besondere
Aufmerksamkeit auf klinische Aspekte wie
die Indikationsstellung und spezielle ope-
rationstechnische Tricks aber auch auf die
Analyse von Problemsituationen gelegt.

VORPROGRAMM KURS 2017
KURS A
GRUNDLAGEN UND ALLGEMEINE OPERATIOSTECHNIKEN

KURS B
SPEZIELLER OPERATIONSKURS FÜR FORTGESCHRITTENE

www.arthroskopiekurs.de


